UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Wéjt Gminy Suchy Las
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 13) dziatalnos¢ wspomagajgca rozwdj wspdlnot i
spotecznosci lokalnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja OdNova, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0001086128, Kod pocztowy: 62-
002, Poczta: Suchy Las, Miejscowosé: Ztotniki, Ulica: tabedzia, Numer posesji: 16, Wojewddztwo:
wielkopolskie, Powiat: poznanski, Gmina: Suchy Las, Strona www: , Adres e-mail:
pat.nowaczyk@op.pl, Numer telefonu: 607990828,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Patrycja Nowaczyk
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: pat.nowaczyk@op.pl Telefon: 607990828
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Warsztaty kompetencyjne dla rodzicéw dzieci znajdujacych
sie w trudnej sytuacji zyciowej z terenu Gminy Suchy Las.

2. Termin realizacji zadania? Data 10.11.2024 Data 06.12.2024
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zadanie skierowane jest dla mam, ojcéw, lub rodzicéw, wychowujacych dzieci w wieku szkolnym,
ktore to dzieci to majg problemy z zachowaniem , niedostosowanie spotecznym, lub maja
zaburzenia w postawach ze wzgledu ma skomplikowana sytuacje w ich rodzinach np.rozwéd, zte
nawyki , niespéjne poglady w wychowaniu.Funkcjonowanie dzieci w domu rodzinnym zwigzane jest
z ich prawidtowym wychowaniem, prezentowaniem jednolitych norm, wzorcéw zachowania, czy
systemem nagrdd i kar.Zdarza sie,ze rodzice potrzebujg osoby , lub wskazéwek w pracy z
dzieckiem.Dlatego zorganizowanie kursu, warsztatéw wyposazajacych rodzicéw lub wptywajacych
na zmiane pewnych wymagan w stosunku do dziecka jest jak najbardziej zasadne i jest kontynuacja
warsztatow z psycho-analzy dla kobiet. Zadanie skierowane jest dla min. 5 uczestnikéw,

uczestniczek.

Miejsce realizacji

sale i miejsca do ¢éwiczen w Goscincu Sucholeskim w Suchym Lesie

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartos¢ docelowa)

Sposéb monitorowania
rezultatéw / zrédto
informacji o osiggnieciu
wskaznika

- prawidtowe kompetencje
rodzicielskie

dla wszystkich uczestnikow
warsztatow

lista obecnosci

- stworzenie grupy wsparcia dla
rodzicow

dla wszystkich uczestnikéw
warsztatow

ankieta, obserwacja, udziat
w zajeciach

- doskonalenie umiejetnosci
wspotdziatania w grupie

utworzenie dla siebie grupy
wsparcia

telefony - komunikacja,
kartki, Instagram i inne
komunikatory

- wzmocnienie uktadu nerwowego

aktywizacja ciata podczas
udziatu w ¢wiczeniach

dokumentacja fotograficzna

- stosowanie zrdwnowazonej diety

plany dietetyczne

rozmowa, ankieta

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Fundacja ODNOVA pomaga kobietom po tzw. przejéciach ; rozwdd $mieré wspétmatzonka.Swiadczy
pomoc prawng , psychologiczng i pedagogiczng.Prowadzi warsztaty , spotkania, wyjazdy dla
dorostych i dzieci.Koncentruje sie na rozwoju osobistym i zawodowym. Przeprowadzone zajecia z
psychonalizy dla kobiet , staty sie punktem wyjscia dla zorganizowania dalszej pomocy
pedagogicznej, psychologiczne, j fizjoterapeutycznej a takze zajec z refleksologii.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

- warsztaty dla kobiet, pomoc dla rodzin niepetnych.Dostarczanie potraw swigtecznych.pomoc
finansowa i rzeczowa. Warsztaty dla kobiet w sierpniu 2024r., zajecia plastyczne, ruchowe dla
dzieci.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Udostepniony zostanie za darmo lokal - Gosciniec Sucholeski na czas prowadzonych warsztatow, a

takze zostanie przygotowany bezptatnie positek z zakupionych produktéw.dostepny sprzet do
¢wiczen, maty, pomoce sensoryczne, rzutnik ekran, plansze.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Zinnych
zrodet
1. | Wyktady warsztaty - wzmacnianie 2 200,00
kompetencji rodzicielskich ( 5 po 2,5
h)- grupowe
2. |praca opiekunki podczas wyktadu - 1 000,00
pobyt dzieci
3. |dieta wzmacniajgca uktad nerwowy ; 1 500,00

spotkanie z dietetyczka ( 3 spotkania)

4. |indywidualne terapie - zeszyt 1 500,00
analityczny i kompetencyjny

5. | zakup produktéw - na poczestunek ( 5 800,00
spotkan)

6. |utworzenie i zamieszczenie prezentacji 1 400,00

na www - do pobrania i wykorzystania
w pracy wtasnej (1 szt)

7. |zakup sprzetu - do ¢wiczen (komplety - 1 000,00
5szt.)

8. | Mapa stopy i refleksologia 800,00

9. |Praca fizjoterapeuty ( 10 masazy - 1,5 1 800,00
h) , niwelowanie stresu s a aktywizacja
ciata
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Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 12 000,00 10 000,00 2 000,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategatsja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
e idencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdéb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli
w imieniu oferenta)
(D] - [
Zataczniki:
1. W przypadku gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sqdowym. Potwierdzona za

zgodnosé z oryginatem kopia aktualnego wyciaggu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie
inny dokument potwierdzajgcy osobowos$é prawng oferenta (odpis musi by¢ zgodny z aktualnym
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stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy zostat wydany). Zatgcznik ten musi
zostac ztozony w formie papierowej wraz z wydrukowanym potwierdzeniem ztozenia oferty.
(fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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