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Publikacja oferty realizacji zadania publicznego w trybie art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o
dziatalnosci pozvtku publicznego i o wolontariacie.

Suchy Las, dnia 02.09.2024 r.

Na podstawie art. 19a ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku publicznego i o
wolontariacie zamieszczam ponizszg oferte:

Nr oferty
08.526.21.2024

Rodzaj zadania publicznego (art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnodci pozytku
publicznego i o wolontariacie Dz. U. z 2023 r. poz. 571)
Kultura, sztuka, ochrona débr kultury i dziedzictwa narodowego

Tytut zadania publicznego
Cykl zajec z pantomimy i teatru ruchu dla najmtodszych mieszkaricéw Gminy Suchy Las

Nazwa oferenta:
Fundacja Justa4Fit, ul. Siostry Faustyny Kowalskiej 3, 62-090 Rokietnica

Termin realizacji zadania:
01.10.2024-29.12.2024

Wysokos¢ dofinansowania albo sfinansowania zadania publicznego:

10.000 zt (stownie: dziesie¢ tysiecy ztotych)

Wszelkie uwagi dotyczgce zamieszczonej oferty w trybie art. 19a ustawy o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie, nalezy zgtasza¢ w terminie do 09.09.2024 r.

Zataczniki:

1. oferta realizacji zadania publicznego w trybie art. 19a ustawy o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowied? i pozostawi¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Wajt Gminy Suchy Las
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadama publlcznego [ 16) kultura, sztuka, ochrona débr kultury i dziedzictwa
J_narodowego

Il. Dane oferenta( téw)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej
emdenql, adres S|edz|by, strona www, adres do korespondenql, adres e-mall numer telefonu

Nazwa: Fundacja Justd4Fit, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000703015, Kod pocztowy 62-
090, Poczta: Rokietnica, Miejscowosé: Rokietnica, Ulica: Siostry Faustyny Kowalskiej , Numer
posesji: 3, Wojewddztwo: wielkopolskie, Powiat: poznariski, Gmina: Rokietnica, Strona www: ,
Adres e-mail: biuro@fundacjajustafit.com, Numer telefonu: 505469979,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Justyna Krzymicka
sktadania wyjasnien dotyczacych

oferty (np. imig | nazwisko, nurr‘1er . | Adres e-mail: biuro@fundacjajust4fit.com Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej) 505469979

I1l. Zakres rzeczowy zadania publlcznego

1 Tytuf zadama publlcznego Cykl zajec z pantomimy i teatru ruchu dla najmtodszych
mieszkancéw Gminy Suchy Las

2. Termin realizacji zadania? Data 01.10.2024 |Data 29.12.2024
rozpoczecia zakoriczenia

3 Syntetyczny opls zadama {(wraz ze wskazanlem mlejsca jego reallzaql)
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Opis zadania

Projekt naszej fundacji Just4Fit, ktory chcieliby$my zaproponowac mieszkaricom Suchego Lasu
(dzieci i miodziez) zaktada tworzenie warunkéw do stymulacji rozwoju kompetencji spotecznych,
organizacji zajeé, ktdre przyczynig sie do rozwoju, wzmocnienia umiejetnosci takich jak: wspétpraca
w zespole, uczenie odpowiedzialnosci za siebie i innych, systematycznosci, tolerancji, otwartosci,
umiejetnosci wyrazania wtasnego ciata poprzez rézne formy teatralne, pantomimy. Projekt jest
kontynuacjg naszych dziatan z lat 2019 - 2024, ktore zrealizujemy ze srodkéw Powiatu
Poznariskiego, takze w Gminie Suchego Lasu (szkoty).

Warsztaty cieszyly sie ogromnym zainteresowaniem ze strony szkét oraz najmtodszych uczestnikéw
zajeé. W tym roku w okresie letnim przeprowadzilismy cykl sportowych warsztatéw na deskach SUP
($rodki z Suchego Lasu), projekt zakoriczylismy wraz z zakoriczeniem wakacji, a teraz chcielibysmy
przenies¢ sie do szkdt z naszymi warsztatami z pantomimy i teatru ruchu dla najmtodszych.

Nasze warsztaty przy wspétpracy z animatorami, instruktorami bedg odpowiedzig na potrzeby
$rodowiska lokalnego mieszkaicdw Suchego Lasu. Wspieranie kompleksowego rozwoju,
doskonalenia u dzieci sfery werbalnej, ekspresyjnej, rozwijanie inteligencji emocjonalnej.

Gtéwnym celem projektu jest rozwijanie mozliwosci artystycznych odbiorcdw projektu poprzez
wzbudzanie zainteresowania pantomima, teatrem, ksztattowanie umiejetnosci jej odbioru.
Tworzenie w zakresie aktywnosci plastycznej, muzycznej, teatralnej, tanecznej: warsztaty teatralne,
jezyk ciata etiuda pantomimiczna na wyobraznig, techniki kierowanej wyobrazni. Podejmowanie
aktywnosci teatralnej sprzyja przetamywaniu barier emocjonalnych oraz jest doskonaty szansg
kreowania pozytywnego wizerunku wtasnej osoby, zwiekszania poczucia wtasnej wartosci i
godnosci.

Projekt zawiera elementy takie jak: angazowanie sie w proste zabawy zaréwno dzieci jak i mtodziezy
oparte na wspotpracy (drama, pantomima, improwizacja ruchowa, ekspresje emocji poprzez
wyrazanie emocji, werbalny opis emocji, udawanie emocji, empatia, odgrywanie rol. Zajecia
edukacyjne, warsztatowe rozwijajgce kompetencje jezykowe, komunikacyjne teatralne.

Scenariusz zajec z pantomimy i teatru ruchu dla dzieci i mtodziezy:

1. Stéw pare o pantomimie: na czym polega teatr bez stow, przyktady-skojarzenia dzieci na temat
pantomimy, kto to jest aktor-mim. Pytania, odpowiedzi, krétka wprowadzajgca rozmowa.

2. Dziatanie w okregu. Przedstawianie sie za pomoca ruchu: kazdy uczestnik wymysla przedmiot,
zjawisko { na pierwszg litere swojego imienia) i pokazuje uczestnikom. Np. Patrycja jak parasolka.
Trzeba pokazaé za pomoca ciafa gest kojarzacy sie z przedmiotem. PézZniej cata grupa powtarza.
Cwiczenie pamieci kinestetyczne] oraz integracja w grupie.

3. Rozgrzewka, bieg, zmiany kierunkdw biegu, rozgrzewanie nadgarstkéw, gtowy, stop.

4. Plastyka ciata. Izolacje, rotacje, ¢wiczenia na wzmocnienie migsni i uplastycznianie ciafa.

5. Technika pantomimy, dziatania na wyobraznie: nauka $cianki- etiudy w zamknigtym akwarium.
6. Etiuda pantomimiczna na wyobraznie- magiczna skrzynia. W wyimaginowanej skrzyni moze
znajdowad sie wszystko od skarbu, po zwierzeta- np. weze, tygrysy, etc. Instruktor afirmuje zabawe.
7. Praca z niewidzialnym przedmiotem/ dziatania na wyobraznie/ identyfikacja/ nauka rytmow.
Kazdy z uczestnikdw wybiera sobie przedmiot codziennego uzytku, np. szczotka do wtoséw.
Instruktor wyznacza rytm dziatania oraz wielkos¢ przedmiotu, np. czeszemy sig teraz szczotka do
wtosdw dla krasnoludkéw, albo dla wielkoludéw, czeszemy wtosy bardzo szybko, wolno, legato,
staccato, etc.

8. Pokaz etiud. Wykorzystanie dwdch wybranych elementdéw z lekcji. Dziatania na wyobraznie, praca
w grupach, ¢wiczenie sie w wystepach publicznych.

9. Taniec w kontakcie. Praca z partnerem.

10. Podsumowanie zajec. Czego sie nauczylismy na warsztatach.
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Tak przeprowadzone zajecia z catg pewnoscig przyczynia sie do polepszenia jakosci zycia
najmtodszych mieszkaricéw Suchego Lasu oraz bedg kontynuowane przez kolejne miesigce.
Najmtodsi uczestnicy zajec poprzez zabawe poznaja rdzne formy teatralne oraz zrelaksujg sie w
pantomimicznym ruchu.

Cykl szkolen z pantomimy i teatru ruchu przeprowadzimy w placéwkach edukacyjnych na sali z
lustrami dla najmtodszych mieszkaricdw Suchego Lasu.

Nasze warsztaty przy wspétpracy z animatorami, instruktorami beda odpowiedzig na potrzeby
$rodowiska lokalnego najmtodszych mieszkaricéw. Wspieranie kompleksowego rozwoju,
doskonalenia u dzieci sfery werbalnej, ekspresyjnej, rozwijanie inteligencji emocjonainej.

Chcemy pokazaé najmtodszym mieszkaricom Suchego Lasu jak mozna spedzac aktywnie wolny czas,
a przy tym $wietnie sie bawié¢ i rozwija¢. Odbiorcami naszego zadania beda wszyscy chetni, mali
mieszkancy, ktérzy chcg w aktywny i ciekawy sposéb spedzi¢ wolny czas.

Projekt jest skierowany do mieszkaricéw Suchego Lasu. Chcieliby$Smy, aby w naszym projekcie
uczestniczyto minimum 200 oséb w réznym wieku oraz z réznych rodzin. Odbiorcy zadania beda
poinformowani przez nasza fundacje o zajeciach poprzez plakaty i ulotki pozostawione w szkotach,
urzedzie, ale takze w Internecie na stronach fundacji, Facebook oraz lokalne grupy w mediach
sofecznosciowych. Jestedmy pewni, ze tak zareklamowane zadania z projektu beda cieszyty sie
duzym odzewem ze strony mieszkaricdw.

Miejsce realizacji

Miejsce realizacji zadania publicznego to Suchy Las, chcemy przeprowadzi¢ warsztaty z pantomimy i
teatru ruchu w szkofach. Do komfortowego przeprowadzenia warsztatdw potrzebujemy sale
sportowa/korekcyjng najlepiej z lustrami. Zajecia beda prowadzone dla grup 15-30 oséb.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédio
(wartos¢ docelowa) informacji o osiggnieciu

wskaznika

Warsztaty z pantomimy i teatru ruchu | 10 warsztatow
dla dzieci z Suchego Lasu

Pokaz etiudy pantomimicznej 150 oséb Zdjecia, lista obecnosci

Zdjecia, lista obecnosci

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatart planowanych w
ofercie oraz zasobéw, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Projekt, ktdrym chcemy zainteresowaé Panstwa, ale w szczegdlnosci najmtodszych mieszkaricow
Suchego Lasu bedziemy realizowa¢ z pasjg i zamitowaniem. Jako fundacja jestesmy nastawieni na
dobro i poszanowanie cztowieka na organizowanie czasu wolnego w sposéb bezpieczny, ale takze
innowacyjny i niebanalny. Fundacja Just4Fit prowadzi dziatania na rzecz sportu, kultury, zdrowia i
edukacji. Fundacja Just4Fit realizuje ze srodkéw Powiatu Poznariskiego cykl warsztatow z
pantomimy i teatru ruchu na terenie placowek edukacyjnych w powiecie w tym takze w Gminie
Suchy Las, aczkolwiek s3 to zajecia jednorazowe, a teraz chcemy wprowadzic cykl zajec z
pantomimy i teatru ruchu w Gminie Suchy Las. Dotychczas wspoétpraca z urzedem Suchego Lasu
byta skierowana na sezon letni, a mianowicie warsztaty na deskach SUP dla dzieci w wakacje nad
jeziorem kierskim, a teraz po sezonie chcemy zaprosic dzieci na warsztaty z kultury.

Justyna Krzymicka — Prezes Fundacji Just4Fit, absolwentka AWF Poznan na wydziale Turystyki i
Rekreacji, wychowawca kolonijny oraz kierownik obozow dzieci i mtodziezy. Wtasciciel firmy
szkoleniowo- sportowej nastawionej na trenowanie mtodych zawodnikdw i przygotowanie
sportowe. Dtugoletnia zawodniczka Pucharu Polski Windsurfingu — VC Mistrzyni Polskie
Windsurfingu w klasie Slalom i Formuta. Licencjonowany kierowca wyscigowy biorgcy czynny udziat
w Wysécigowych Samochodowych Mistrzostwach Polski. Od ponad dziesieciu lat pracuje jako
animator czasu wolnego (dzieci, senioréw) nad woda przelewajac swojg pasje do windsurfingu na
mtodych adeptéw sportéw wodnych. Instruktor nowoczesnych form gimnastyki oraz instruktor
fitness / Pilates. W poprzednich latach z powodzeniem zrealizowata projekty sportowe ze Srodkow
UE ,, mate projekty” z LGD byty to zajecia fitness dla dorostych oraz zajecia dla dzieci na
windsurfingu. W roku 2017 i 2018 zrealizowata siedem projektdw zwigzane z wodg i integracja na
fonie natury.

Patrycja Kozyra - Instruktorka nowoczesnych form gimnastyki/ zajec¢ dla senioréw/ pilatesu - nasza
wolontariusza, ktdra z pasjg i zamitowaniem prowadzi animacje takze dla senioréw oraz bezpieczne
formy gimnastyki dedykowane osobom starszym takze zajecia z pantomimy. Aktorka, pantomima i
animatorka czasu wolnego. Zatozycielka grupy: "Pora na przygody" oraz "Obszar dziatan twérczych
SOMA". Wokalistka w Chérze Czarownic. Technika pantomimy dziata na wyobraznie, nauka rytmow,
taniec w kontakcie, praca z dzieémi, dorostymi i seniorem. Wolontariusze projektu beda
pozyskiwaniu na biezgco, a mianowicie beda to cztonkowie fundacji, ale takze starsza mtodziez,
ktdra bedzie organizowata animacje i integracje, ale takze pomoc przy realizacji zaje¢, pomoc w
organizacji i realizacji zadania zaoferowali takze nasi wolontariusze z poprzednich projektow z
ktérymi wspotpracowalismy w sezonie 2017, 2018, 2019, 2020 i 2021. Cztonkowie fundacji zajma
sie reklama, PR i marketingiem projektu, zajma sig¢ umieszczaniem informacji na stronach miejskich,
szkotach, portalach spotecznosciowych.

Do zadan cztonkdw fundacji bedzie nalezato takze koordynowanie zadan, rozliczenie projektu oraz
kontrolowanie catego przebiegu szkoler wigcznie z osobistym zaangazowaniem i pomocg o0séb
zatrudnionych. Taki podziat obowigzkéw przy realizacji projektu z catg pewnoscig pomoze nam
osiggna¢ zaplanowane zadania. Chcemy, aby nasz wktad wtasny pomogt w zrealizowaniu wszystkich
zadan jezeli w trakcie realizacji projektu okaze sie, Ze musimy wnies¢ w projekt wigcej naszego
zaangazowania jeste$my na to przygotowani i z checig i uSmiechem bedziemy organizowac w
ciekawy sposob bezpieczne zajecia ruchowe.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie
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Fundacja Just4Fit powstata w Listopadzie 2017 roku, aczkolwiek wczesniej dziatalismy jako grupa
nieformalna Just4Fit oraz realizowali$émy podobne projekty w imieniu wiasnym oraz wspétpracujac
z Fundacja Miasto Demeter. Od 2015 roku realizujemy sportowo-turystyczne, zdrowotne i projekty
z kultury i sztuki, przede wszystkim w okresie letnim dla dzieci i mtodziezy oraz integrujemy
spoteczenstwo.

Projekt ten, jest kontynuacjg warsztatow z Pantomimy i teatru ruchu dofinansowanego z Powiatu
Poznariskiego, ktdry zrealizowalismy w latach 2019 - 2024, projekt zostat pomysinie zakoriczony
oraz rozliczony, a wszystkie zaktadane cele projektu zostaty osiggniete. Byty to jednorazowe zajecia
dla dzieci z Powiatu w tym takze odwiedzilismy szkote z Suchego Lasu, a teraz chcielibysmy
kontynuowaé zajecia organizujgc cykliczne warsztaty z pantomimy w szkotach Suchego Lasu.

Zrealizowane i rozliczone projekty:

- 2015 rok projekt PISOP "Windsurfingowe integracje- letnia animacja czasu wolnego nad wodg"

- 2016 rok projekt PISOP "“Na fali- windsurfingowa animacja czasu wolnego nad jeziorem"

- 2017 rok projekt PISOP "Powrdét surferow- bezpieczne wakacje nad woda"

- 2017 rok wspétpraca przy realizacji projektu Fundacji Miasto Demeter " Kajakiem w strone storica-
integracja i aktywizacja Srodowiska studenckiego"

- 2017 rok wspétpraca przy realizacji projektu Fundacji Miasto Demeter " Dzieciaki wodniaki -
integracja rodzic-dziecko na tonie natury"

- 2018 rok projekt Powiat Poznariski , Organizacja cyklicznych imprez rekreacyjno- sportowych —
Plyri z nami w strone stofica- Kajakowa integracja mieszkaricow Powiatu Poznanskiego”

- 2018 rok projekt Miasto Poznaii ,, Kajakiem w strone storica — Il Edycja integracji i aktywizacji
drodowiska studenckiego” - 2018 rok projekt Miasto Poznari ,, Dzieciaki wodniaki — sportowe lato z
Just4Fit”

- 2018 rok Miasto Poznan ,, Windsurfingowa animacja czasu wolnego podczas Poznanskich Dni
Rodziny”

- 2018 rok Miasto Pozna# ,, Dzieciaki wodniaki- windsurfingowa animacja czasu walnego (
wspieranie organizacji wypoczynku dla dzieci i mtodziezy podczas wakacji letnich 2018)

- 2019 rok Miasto Poznan " Integracja i aktywizacja srodowiska studenckiego - Gra zespotowa Laser
Tag na XIX wiecznym Forcie - |l Edycja"

- 2019 rok Powiat Poznanski " W zdrowym ciele, zdrowy duch - wspieranie aktywnosci os6b
starszych z Powiatu poznaniskiego oraz zapobieganie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji 0s6b
starszych"

- 2019 rok Miasto Poznai " Windsurfingowa animacja czasu wolnego podczas Poznanskich Dni
Rodziny 2019 - Il Edycja integracji rodzin"

- 2019 rok Powiat Poznanski " Organizacja cyklicznych imprez rekreacyjno sportowych - Ptyri z nami
w strone stonica - It Edycja kajakowa integracja mieszkarncdw Powiatu Poznanskiego"

- 2019 rok Gmina Rokietnica " Rokietnica na fali - windsurfingowa animacja czasu wolnego"

- 2019 rok Powiat Poznariski " dzieciaki wodniaki - windsurfingowa animacja czasu wolnego - lato
2019"

- 2019 rok Miasto Poznar " Dzieciaki wodniaki - | Edycja sportowe lato 2019 z Just4Fit"

- 2019 rok Miasto Poznan " Mieszkarcy Poznania na Fali - zawody SUP ( Stand Up Paddle) na
jeziorze"

- 2019 rok Miasto Poznar " Witamy jesieri w Pyrlandii - integracja i aktywizacja mfodziezy, w tym
$rodowiska studenckiego"

- 2019 rok Powiat Poznanski " Barwy wolontariatu z Just4Fit - promocja i organizacja wolontariatu
na terenie Powiatu Poznanskiego"

- 2019 rok Powiat Poznaniski " Cykl zaje¢ z pantomimy i teatru ruchu dla najmfodszych mieszkaricow
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Powiatu Poznanskiego"

- 2020 rok Powiat Poznanski " W zdrowym ciele zdrowy duch"

- 2020 rok Powiat Poznanski " Barwy wolontariatu z Just4Fit"

- 2020 rok Miasto Poznan " Kulturalnie i niebanalnie z Just4Fit - animacja czasu wolnego podczas
Poznariskich Dni Rodziny On-line"

- 2020 rok Miasto Poznan "W zdrowym ciele, zdrowy duch - warsztaty z Just4Fit online"

- 2020 rok Miasto Poznan " Dzieciaki wodniaki - 1Il Edycja sportowe lato 2020 z Just4fit"

- 2020 rok Gmina Rokietnica "Rokietnica na fali - windsurfingowa animacja czasu wolnego"

- 2020 rok Powiat Poznarski " Dzieciaki wodniaki - windsurfingowa animacja czasu wolnego - lato
2020"

- 2020 rok Miasto Poznan " Dzieciaki wodniaki - wodna przygoda z Just4Fit"

- 2020 rok Powiat Poznanski " Organizacja cyklicznych imprez rekreacyjno sportowych - Pty z nami
w strone stofica - Il Edycja kajakowa integracja mieszkaricow Powiatu Poznariskiego"

- 2020 rok Miasto Poznari " Pty” z nami w strone storica - kajakowa integracja mieszkaricow -
Organizacja cyklicznych imprez turystycznych o charakterze poznawczym oraz aktywnych form
turystyki o charakterze poznawczo- rekreacyjnym"

- 2020 rok Miasto Poznan " Mieszkaricy Poznania na fali - zawody SUP {Stand Up Paddle) na jeziorze
- Il Edycja"

- 2020 rok Centrum PISOP " 4 zywioty z Just4Fit - Teatr z odpadkdw (nie szukaj daleko dziataj eko)"

- 2020 rok Miasto Poznah " Senioralnie, kulturalnie i niebanalnie z Just4Fit"

- 2020 rok Powiat Poznaniski " Cykl zajec z pantomimy i teatru ruchu dla najmtodszych mieszkarncow
Powiatu Poznariskiego"

- 2020 rok Gmina Raokietnica " W zdrowym ciele zdrowy duch - wspieranie aktywnosci os6b 50+ z
Gminy Rokietnica oraz zapobieganie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji os6b starszych”

- 2021 rok Miasto Poznan ,Dzieciaki wodniaki- IV edycja sportowe lato 2021 z Just4Fit”

- 2021 rok Miasto Poznah ,, Kulturalnie i niebanalnie z Just4Fit- warsztaty edukacyjne podczas
poznanskich Dni Rodziny 2021”

- 2021 rok Miasto Poznan ,, Wodna przygoda z Just4Fit - animacja czasu wolnego podczas
Poznanskich Dni Rodziny 2021”

- 2021 rok Miasto Poznan ,, Mieszkaricy Poznania na fali lll edycja - zawody SUP (stand up paddle)
na jeziorze

- 2021 rok Wojewddztwo Wielkopolskie z siedzibg Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Wielkopolskiego w Poznaniu ,Wodna przygoda z Just4Fit- integracja wielkopolskich rodzin”

- 2021 rok Gmina Rokietnica , W zdrowym ciele zdrowy duch- wspieranie aktywnosci oséb 50+ z
Gminy Rokietnica oraz zapobieganie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji oséb starszych”

- 2021 rok Gmina Rokietnica ,, Rokietnica na fali - windsurfingowa animacja czasu wolnego”

- 2021 rok Powiat Poznanski , Mobilne laboratorium- zajecia edukacyjne matego chemika”

- 2021 rok Powiat Poznanski ,, Cykl zajeé z pantomimy i teatru ruchu dla najmtodszych mieszkaficow
Powiatu Poznanskiego - Ill edycja”

- 2021 Powiat Poznanski ,, Organizacja cyklicznych imprez rekreacyjno-sportowych - Ptyst z nami w
strone storica - lll edycja kajakowa integracja mieszkarncow Powiatu Poznanskiego”

- 2021 Powiat Poznariski , Dzieciaki wodniaki - windsurfingowa animacja czasu wolnego - lato 2021”
- 2021 Powiat Poznanski,, W zdrowym ciele zdrowy duch - Il edycja”

- 2021 Powiat Poznaniski ,, Barwy wolontariatu z Just4Fit - edycja IIl”

- 2022 Miasto Poznar "Dzieciaki wodniaki - sportowe lato 2022 z Just4Fit"

- 2022 Miasto Poznan "Mieszkaricy Poznania na Fali, zawody SUP (step up paddle) na jeziorze - 2022
edycja"

- 2022 Miasto Poznan "Dzieciaki wodniaki V edycja sportowe lato 2022 z Just4Fit"
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- 2022 Miasto Poznar "Swiateczna integracja miedzypokoleniowa"

- 2022 Powiat Poznanski "Cykl zaje¢ z pantomimy i teatru ruchu dla najmtadszych mieszkaricow
Powiatu Poznanskiego - IV edycja"

- 2022 Powiat Poznanski "Dzieciaki wodniaki - windsurfingowa animacja czasu wolnego - lato 2022"
- 2022 Powiat Poznariski "Organizacja cyklicznych imprez rekreacyjno sportowych - Ptyf z nami w
strone storica - IV edycja kajakowa integracja mieszkaricéw Powiatu Poznariskiego"

- 2022 Powiat Poznanski "Mobilne laboratorium - zajecia edukacyjne matego chemika"

- 2022 Powiat Poznariski "Barwy wolontariatu z Just4Fit - IV edycja promocja i organizacja
wolontariatu na terenie Powiatu Poznanskiego"

- 2022 Powiat Poznariski "W zdrowym ciele zdrowy duch - IV edycja wspieranie aktywnosci os6b
starszych z Powiatu Poznanskiego oraz zapobieganie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji osob
starszych"

- 2022 Gmina Rokietnica "W zdrowym ciele zdrowy duch - wspieranie aktywnosci oséb 50+ z Gminy
Rokietnica oraz zapobieganie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji oséb starszych”

2022 Gmina Rokietnica "Rokietnica na fali - windsurfingowa animacja czasu wolnego”

- 2023 rok Miasto Poznah "Mieszkaricy Poznania na Fali, zawody SUP (step up paddle) na jeziorze -
2023 edycja"

- 2023 rok Miasto Poznan " Dzieciaki wodniaki - wodna przygoda z Just4Fit (Rozwijanie
zainteresowan i pasji oraz upowszechnianie wiedzy)

- 2023 rok Miasto Poznan "Dzieciaki wodniaki - VI edycja sportowe lato 2023 z Just4Fit

- 2023 rok Miasto Poznan "Wodna przygoda z Just4Fit - rodzinny piknik ze sportami wodnymi
Poznanskie Dni Rodziny 2023

- 2023 rok Miasto Poznan "Dzieciaki wodniaki - sportowe lato 2023 z Just4Fit"

- 2023 rok Miasto Poznan " Sportowy Fyrtel - deski SUP dla dzieci i mtodziezy"

- 2023 rok Gmina Rokietnica "Rokietnica na Fali - windsurfingowa animacja czasu wolnego"

- 2023 rok Gmina Rokietnica "W zdrowym ciele zdrowy duch - wspieranie aktywnosci oséb 50 + z
Gminy Rokietnica oraz zapobieganie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji oséb starszych”

- 2023 rok Powiat Poznanski "Dzieciaki wodniaki - windsurfingowa animacja czasu wolnego - lato
2023"

- 2023 rok Powiat Poznariski "Cykl zaje¢ z pantomimy i teatru ruchu dla najmfodszych mieszkaricéw
Powiatu Poznanskiego - V edycja"

- 2023 rok Powiat Poznariski "Mobilne laboratorium - zajecia edukacyjne matego chemika"

- 2023 rok Powiat Poznariski "Barwy wolontariatu z Just4Fit- V edycja promocja i organizacja
wolontariatu na terenie Powiatu Poznanskiego"

2023 rok Powiat Poznariski "W zdrowym ciele zdrowy duch - V edycja wspieranie aktywnosci oséb
starszych z Powiatu Poznanskiego oraz zapobieganie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji oséb
starszych"

- 2024 rok SUCHY LAS " Suchy Las na Fali - animacja czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy nad
jeziorem (SUP wyprawy z Just4Fit)

Dotychczasowa wspotpraca z fundacjg oraz dziatania jako grupa nieformalna pod patronatem
Centrum Inicjatyw Obywatelskich PISOP pozwolita nam rozwinac skrzydta na tyle, by méc
samodzielnie realizowac projekty dla mieszkaricow w 2024 roku.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania
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Do realizacji zadania chcemy wykorzysta¢ zasoby jakie mamy w fundacji, a mianowicie bedg to
farbki i kredki do malowania twarzy dzieciom, sprzet sportowy, ktéry wykorzystamy przy animacji
zwigzanej z pantomima i teatrem ruchu. Podczas zaje¢ wykorzystamy nasz fundacyjny laptop,
projektor oraz programy graficzne. Na zakoriczenie kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowe dyplomy;,
ktére wydrukujemy na wiasnym papierze oraz zrobimy sami grafike. Projekt, ktdry zamierzamy
zrealizowaé jest nastawiony na zorganizowanie w ciekawy sposob zaje¢ zwigzanych z kulturg, a
mianowicie cykl zajeé z pantomimy i teatru ruchu. Do przeprowadzenia warsztatéw potrzebujemy
tylko sale sportows, instruktorka/animatora oraz grupe pozytywnie nastawionych mtodych ludzi.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Z innych
irédet

1. |Praca 4 000,00
instruktora/animatora/wychowawcy
nrl (10 warsztatdw x 400zf)

Praca 4 000,00

2
instruktora/animatora/wychowawcy
nr2 (10 warsztatdw x 400zt)
3. |Organizacja warsztatow z pantomimy i 1 500,00
teatru ruchu dla dzieci
4. |[Dyplomy i nagrody 300,00
5. | Ustuga ksiegowa 200,00

10 000,00 10 000,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfacznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzone;
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3} oferent* / oferenci* skfadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat=ia}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategatga)* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym™* / inmg
whasciwgewidencig® ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
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osoby, ktdrych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy 0s6b
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. W przypadku gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym. Potwierdzona za
zgodno$é z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie
inny dokument potwierdzajgcy osobowosé prawng oferenta (odpis musi byé zgodny z aktualnym
stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy zostat wydany). Zatgcznik ten musi
zostaé ztozony w formie papierowej wraz z wydrukowanym potwierdzeniem ztozenia oferty.
(fakultatywny)

% Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6Zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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