UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Wéjt Gminy Suchy Las
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Fucco, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000641916, Kod pocztowy: 64-125,
Poczta: Poniec, Miejscowosc: Poniec, Ulica: Drozdzynskiego, Numer posesji: 15, Wojewddztwo:
wielkopolskie, Powiat: gostynski, Gmina: Poniec, Strona www: www.kraversi.pl
www.fundacjafucco.pl, Adres e-mail: erwin.garbarczyk@gmail.com, Numer telefonu:
+48726571918,

Adres korespondenc;ji:
Kod pocztowy: 64-100, Poczta: leszno, Miejscowoscé: leszno, Ulica: towarowa, Numer posesji: 13,
Numer lokalu: 6, Wojewddztwo: wielkopolskie, Powiat: Leszno, Gmina: m. Leszno,

2. Dane osoby upowaznionej do erwin garbarczyk
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .| Adres e-mail: erwin.garbarczyk@gmail.com Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

+48726571918

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Aktywna i Bezpieczna Kobieta
2. Termin realizacji zadania? Data 21.10.2024 |Data 14.12.2024
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zadanie polega na organizacji zaje¢ sportowych z elementami samoobrony pod nazwg "Bezpieczna
Kobieta". Program dedykowany jest mieszkankom gminy Suchy Las, a jego celem jest zwiekszenie
poczucia bezpieczeristwa oraz poprawa kondycji fizycznej uczestniczek. Planowane jest
przeprowadzenie 20 godzin zaje¢ dla co najmniej 20 kobiet. Po wstepnym naborze, ktory jest
inicjatywa oddolng mieszkanek, mamy juz 18 chetnych uczestniczek. Zajecia bedg odbywac sie
zaréwno w plenerze, jak i na sali gimnastycznej szkoty podstawowe]. Uzasadnienie waznosci zajec
Takie zajecia sg niezwykle istotne z kilku kluczowych powodow:

1. ¥**Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa**: Nauka technik samoobrony pozwala kobietom na
zwiekszenie swojej pewnosci siebie oraz poczucia bezpieczeistwa w codziennym zyciu.

2. **Poprawa kondycji fizycznej**: Regularne ¢wiczenia wptywajg pozytywnie na zdrowie i kondycje
fizyczng, co jest szczegdlnie wazne w dobie wzrastajacej liczby problemoéw zdrowotnych zwigzanych
z brakiem aktywnosci fizycznej.

3. **Integracja spoteczna**: Zajecia stanowig doskonatg okazje do integracji lokalnej spotecznosci,
co moze prowadzi¢ do zacie$nienia wiezi miedzy mieszkankami regionu.

4. **Edukacja i Swiadomos¢**: Program ma réwniez na celu edukowanie uczestniczek na temat
zagrozen oraz sposobodw ich unikania, co moze przyczynié sie do zmniejszenia liczby incydentéw
zwigzanych z przemocg wobec kobiet. Oddolna inicjatywa mieszkanek Zajecia "Bezpieczna Kobieta"
sg oddolng inicjatywg mieszkanek gminy, ktére same zwrdcity sie do Fundacji FUCCO z prosbg o ich
organizacje. Kobiety te dostrzegty potrzebe posiadania umiejetnosci samoobrony oraz poprawy
swojej kondycji fizycznej, co swiadczy o ich proaktywnej postawie i zaangazowaniu w poprawe
jakosci zycia w swojej spotecznosci. Fundacja FUCCO, odpowiadajac na ich potrzeby, chce
zorganizowac ten program, pokazujgc tym samym, ze wstuchuje sie w gtos lokalnej spotecznosci i
reaguje na jej potrzeby.

Zajecia z samoobrony dla kobiet wspierajg i upowszechniajg kulture fizyczng, poniewaz rozwijaja
sprawnos¢ fizyczng, uczg swiadomosci ciata oraz promujg aktywny tryb zycia. Dodatkowo,
wzmachniajg pewnosc siebie i poczucie bezpieczeistwa, co ma pozytywny wptyw na ogélne zdrowie
fizyczne i psychiczne uczestniczek.

Promocja zadania odbedzie sie poprzez media spotecznosciowe, a rekrutacja poprzez naszg strone
www.kraversi.pl telefonicznie oraz mailowo na tydzien przed zajeciami

Miejsce realizacji

sala gimnastyczna sp2 oraz plener

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartosc¢ docelowa)

Sposéb monitorowania
rezultatéw / zrédto
informacji o osiggnieciu
wskaznika

liczba uczestniczek

20

lista obecnosci

liczba godzin zajec

20

program zajec
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5. Krdotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

**Fundacja FUCCO** jest organizacjg z wieloletnim doswiadczeniem, specjalizujacg sie w
szkoleniach z samoobrony oraz programach majacych na celu zwiekszenie poczucia bezpieczeristwa
wsréd uczestnikdw. Od ponad 8 lat dziatamy na rynku, realizujgc nasze misje edukacyjne i
spoteczne. Nasi instruktorzy to wysokiej klasy specjalisci, ktérzy posiadajg ponad 10 lat
doswiadczenia w dziedzinie samoobrony. Dzieki ich profesjonalizmowi i zaangazowaniu, nasze
zajecia charakteryzujg sie najwyzszym poziomem merytorycznym i dydaktycznym.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

W ciggu tylko tego roku, Fundacja FUCCO zorganizowata podobne warsztaty w wielu miejscach, w
tym w warszawskich dzielnicach Mokotdow i Ursyndw, a takze w miastach takich jak Powiat
Inowroctawski, Koscian, Gostyn, Poniec czy Rymandw. Nasze zajecia cieszg sie duzym uznaniem i
popularnoscig, co potwierdzajg liczne pozytywne opinie od uczestnikédw. Profesjonalizm naszej
fundacji przejawia sie nie tylko w wysokiej jakosci prowadzonych szkolen, ale takze w
indywidualnym podejsciu do potrzeb kazdego uczestnika. Dzieki temu jestesmy w stanie efektywnie
przekazywac wiedze i umiejetnosci, ktore mogg realnie zwiekszyé bezpieczenstwo i pewnosc siebie
0s0b uczestniczacych w naszych programach. Fundacja FUCCO to synonim profesjonalizmu,
zaangazowania i skutecznosci w dziedzinie edukacji i szkolen z zakresu samoobrony. JestesSmy
dumni, ze mozemy wspierac lokalne spotecznosci w budowaniu ich bezpieczeristwa i zdrowia.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

W ramach programu “Bezpieczna Kobieta” wykorzystane zostang nastepujgce zasoby: 1. 2. 3.
Instruktorzy: Wykwalifikowani instruktorzy z ponad 10-letnim doswiadczeniem w dziedzinie
samoobrony. Sprzet treningowy: Specjalistyczny sprzet do samoobrony, taki jak maty, tarcze
treningowe i ochraniacze. Materiaty edukacyjne: Materiaty szkoleniowe dostosowane do potrzeb
uczestniczek.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Zinnych
Zrodet
1. | Wynajem obiektu sportowego 1 100,00
(110ztx10h)
2. | Wynagrodzenie dla kadry 2 200,00
instruktorskiej (110ztx20h)
3. |Promocja zadania 500,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 3 800,00 3 000,00 800,00
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-j3)* / zategaf=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng

taci dencia®

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1. W przypadku gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym. Potwierdzona za
zgodno$¢ z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji, ewentualnie
inny dokument potwierdzajgcy osobowos$é prawng oferenta (odpis musi by¢ zgodny z aktualnym
stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy zostat wydany). Zatgcznik ten musi
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zostac ztozony w formie papierowej wraz z wydrukowanym potwierdzeniem ztozenia oferty.
(fakultatywny - ztozony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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